
Seminar 7 aus der Reihe Aufstellungsseminare - “Seelen-Alchemie: Die 8 Wandlungs-Geheimnisse“ 

Raum für Erfolg:  
Macht, Einfluss & persönliche Wirkung steigern  
Spreewald - 29./30. November 2025  

Das Thema 
Fühlen Sie sich eingeengt oder unterschätzt in Ihrem beruflichen und persönlichen Umfeld? Viele Menschen kämpfen damit, 

ihre wahre Größe zu leben und ihren Einfluss geltend zu machen. Oft stehen uns dabei unbewusste Glaubenssätze, Ängste vor 

Macht oder mangelndes Verständnis unserer eigenen Wirkung im Weg.  

Dieses Seminar bietet Ihnen die Möglichkeit, Ihren persönlichen Einflussbereich zu expandieren und Ihre Größe zu leben. Es 

geht darum, Ihre eigene Macht anzunehmen und zu erkunden, was möglich wird, wenn Sie diese bewusst und gezielt für sich 

selbst und Ihre Ziele in allen Lebensbereichen einsetzen. Entdecken Sie die Kraft Ihrer Entscheidungen und treten Sie ein in 

eine neue Dimension des Erfolgs und der Anerkennung! Fühlen Sie sich eingeengt oder unterschätzt in Ihrem beruflichen und 

persönlichen Umfeld?

  Ziele und Methoden 
  In diesem Seminar lernen Sie, wie Sie Ihre persönliche Wirkung steigern und Ihren Einfluss gezielt   

  ausbauen können. Sie erforschen die Grundlagen von Macht und Charisma und erarbeiten Strategien, um 

  Ihre Präsenz in verschiedenen Situationen zu verstärken. In Aufstellungen erkunden wir, wie Sie sich  

  selbst und  Dynamiken in Ihrem System verändern, wenn Sie der Macht einen guten Platz in Ihrem Leben  

  geben und sich mit ihr verbünden anstatt sie abzulehnen oder missbräuchlich einzusetzen. Dieses   

  Seminar hat experimentellen Charakter.

Wenn wir verstehen, wie wir geworden sind, wer wir sind,  

können wir bewusst neudenken und lenken und werden, wer wir sein wollen. 
———————————————————————————————————————————— 
www.sabinebeley.com



Aussichten, die Sie erwarten: 
    

• Sie stellen Kontakt zu Ihrer eigenen Macht her. 

• Sie haben ein  klareres Verständnis Ihrer persönlichen Macht als 
Lebensquelle. 

• Sie kennen Techniken, um sich jederzeit mit Ihrer Macht zu verbinden, um Ihre Präsenz und 
Ausstrahlung zu verstärken. 

• Mit Ihrem Machtbewusstsein können sie selbstbewusster Entscheidungen treffen und diese auch gegen 
Widerstände durchsetzen. 

• Ihre Kommunikation und Verhandlungsfähigkeiten werden sich verbessern.

• Sie stehen jetzt sicherer im Leben und steigern Ihr Charisma und Ihre Überzeugungskraft. 

Veranstalterin 
   Sabine Beley ist Führungsvisionärin, Coach und Trainerin mit über 20 Jahren  

   Erfahrung. Sie begleitet Menschen zu authentischer Führung, Macht und Selbst- 

   verwirklichung. Ihre Expertise: ermutigen, verborgene Potenziale entfesseln und in  

   herausfordernden Zeiten zu kraftvoller Führung inspirieren. 

    Die Reihe Aufstellungsseminare - “Seelen-Alchemie: Die 8 Wandlungs-  
    Geheimnisse“ beinhaltet 8 Seminare, die thematisch aufeinander aufbauen, aber  
    so konzipiert sind, dass sie auch einzeln besucht werden können. 
Seelen-Alchemie ist eine Ausbildung zur Expertin in eigener Sache, die der weiteren Erforschung der eigenen 
Persönlichkeit dient und die Entfaltung des wahren Selbst fördert. Sie zielt darauf ab, Barrieren zu überwinden und 
die innere Freiheit, Selbstbestimmung und den Einfluss zur vergrößern. Auf die Ausbildung erhalten Sie 20% Rabatt. 

 Wann & Wo: Ihre Teilnahme auf einen Blick  

• Samstag/Sonntag 29. - 30. November 2025 // 10 - 16 Uhr 

• esprit d’équipe - Raum der Stille 

          An der Hauptspree 10 / 03096 Burg/Sprreewald 

• 780 € / Frühbucher 560 € bis 30.03.2025 

• Anmeldung per Mail: info@sabinebeley.com 


